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Aus der Redaktion

Leiblich in der Welt
in nicht ganz
einfachen Zeiten

Allzu schnell der Sommer vergangen und ist der
Herbst ins Land gezogen und damit steigen wie im
Vorjahr die Coronazahlen bzw. jener, die sich mit
dem Coronavirus infiziert haben. Die Menschen
werden deshalb wieder vorsichtiger, gehen mehr
auf Distanz, vermeiden Beriihrungen und Alltags-
rituale wie das Reichen der Hand zur Begriiung.
Die Angst vor einem weiteren Lockdown und dis-
tancing scheint zu wachsen. Die sogenannte ,neue
Normalitdt” ist vielleicht doch nicht ganz so ,nor-
mal“, zumindest nicht besonders forderlich fiir das
Humanum, das immer leiblich, ganzheitlich gelebt
wird. Auch das Spirituelle findet im Leiblichen sei-
nen Ausdruck, im Kontakt, in der Begegnung und
Gemeinschaft. Bewusst in diesen weltweiten Hori-
zont - gestalttheoretisch: globe - der Pandemie stel-
len wir das Thema ,Spiritualitdt und Korper” und
versuchen die einzelnen Artikel, es ndher auszu-
schildern, unterschiedliche Aspekte aufzuzeigen.
Wie immer beginnend bei biblischen Impulsen
und Grundlegungen, iiber spirituelle, liturgiewis-
senschaftliche und piadagogischen Aspekten bis
zu soziologischen Befunden und therapeutischen
Blickwinkeln. In heutigen Zeiten darf natiirlich die
Welt der Medien nicht aus dem Blick geraten, aber
Literatur und Film. Wie immer findet auch die Pra-
xis in den unterschiedlichen Formen ihren Platz.

Fast still begleitet wird das Thema von Bildern
des Kiinstlers Erwin Lackner. So finden auch die viel-
faltigen, ganz unterschiedlichen Gestaltungen von
Korper und Spiritualitdt ihren Platz. Ich denke, es
ist wieder ein interessantes Werk entstanden. Un-
ser Dank gilt den zahlreichen Autorinnen und Au-
toren, die in ihr Wissen und Kénnen blicken lassen
und es mit Thnen, werte Leserinnen und Leser, tei-
len, sich Thnen mitteilen und so einen kommunika-
tiven Prozess erdffnen.
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