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Aus der Redaktion

Das innere Kind
beheimaten

Unsere Erfahrungen aus der frithen Kindheit,
die auch unser ,inneres Kind“ préagen, liegen auf
der Skala irgendwo zwischen ,unerwiinscht und
ungewollt“ und ,sehnsiichtig erwartet”. Wird mir
vermittelt, ich sei ,,Ein Kind zu viel“ (vgl. Anna Sau-
seng, 2011 - igs Nr. 62, v. Nov. 2011, S. 100), werde
ich eine gehorige Portion Arbeit zu bewéltigen ha-
ben, um meine Glaubenssitze als ,,Schattenkind
in Schatz-Botschaften des Sonnenkindes zu ver-
wandeln (vgl. Stefanie Stahl).

Doch trotz aller Verletzbarkeit prdgen jedes
lebende Wesen zwei fundamentale vorgeburtli-
che Erfahrungen: verbunden sein und wachsen
konnen. Diese zwei Erfahrungen ,bestimmen als
Gliickkoordinaten das Leben jedes Menschen ...
Ein neugeborenes Kind hofft also, dass da jemand
ist, der ihm Geborgenheit und Schutz gibt, der ihm
das Gefiihl gibt, dazuzugeho6ren und nicht allein ge-
lassen zu werden ... Als Embryo war es nicht nur
geschiitzt und verbunden, es ist auch gewachsen
und konnte sich entfalten. Und daraus entsteht
seine Erwartungshaltung, dasses ... Gelegenheiten
findet, wachsen zu diirfen, seine Potentiale entfal-
ten zu konnen, Aufgaben zu finden, an denen und
durch die es wachsen und zeigen kann, dass es et-
was kann“ (A. Mettnitzer: ,Das Kind in mir® 2012,
S. 60). Diese zwei vorgeburtlichen Erfahrungen er-
halten mich am Leben, und geben mir Mut und
Hoffnung, mein Leben zu gestalten.

Wir sind den Autorinnen und Autoren dankbar
fiir die vielseitigen Zugénge zum Thema in all den
unterschiedlichen Rubriken, und hoffen, dass die
Artikel Thnen Impulse bieten, Ihrem eigenen inne-
ren Kind nachzuspiiren, es zu beheimaten und die
Geburt des gottlichen Kindes zu feiern.

Gesegnete Tage der Weihnacht wiinscht Thnen
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