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Hans Neuhold
Gehirm und Geist

Wir legen mit dieser Ausgabe unserer Zeitschrift
die 60. Nummer in Thre Hdnde und die 24. seit
2005 im neuen “Outfit” - eine fiir mich tberra-
schend grofie Zahl und lange Zeit. Diesmal soll das
spannende Feld der Neuro-Science in méglichen
Beziigen zur Gestaltpddagogik, Beratung, Seel-
sorge beleuchtet werden und dies durchaus auch
kritisch. Manchmal miissen gerade auch der Neu-
ro-Science die Grenzen aufgezeigt werden, wenn
sie ihre Grenzen iiberschreitet und meint sagen zu
kénnen, wo denn im Gehirn “Gott” zu finden sei
bzw. entsteht, wie das Gliick gemacht werden kann
oder der freie Wille mehr oder weniger geleugnet
wird, weil eben nur “Neuronen feuern” und unser
Leben nur biologisch gesteuert sei. Die Gehirnfor-
schung, zumindest wie sie sich manchmal populér-
wissenschaftlich darstellt, scheint fiir manche fast
zur neuen Religion zu werden. Alle “Es ist nichts
als..” - Formulierungen sind wohl meist solche
Grenziiberschreitungen: “Bewusstsein ist nichts
als neuronale Schaltmuster...”, die einer fachlichen
Auseinandersetzung nicht unbedingt sehr dienlich
sind.

In diesem spannenden Feld bewegt sich unsere Ar-
beit mit Menschen und es gibt m. E. genug zu ler-
nen gerade von der Neuro-Science, wie auch viele
Artikel in der vorliegenden Zeitschrift zeigen. Vie-
les, was gute PadagogInnen, BeraterInnen, Seelsor-
gerInnen “intuitiv” oder auch gut begriindet getan
haben, scheint sich plétzlich auch von der Hirn-
forschung gut nachweisen zu lassen bzw. durch sie
besser verstandlich zu werden.

Wir haben wieder versucht interessante Beitrige
zusammenzustellen. Dankbar schaue ich auf alle
Autorinnen und Autoren, die sich immer wieder
auf spannende Experimente und Ideen von uns
einlassen und auch bei oft tibervollen Terminka-
lendern noch bereit sind oft sehr kurzfristig einen
Artikel zu schreiben. Wir hoften, dass die dargebo-
tenen Beitrdge Ihr/Euer Interesse trifft.



