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Das Thema „begehren, zerstören, aufbauen“ 
berührt unsere tiefsten Sehnsüchte, unsere dun-
kelsten Abgründe und unsere größten Triumphe. 
Begehren, als ein komplexer Prozess der Selbst-
entfaltung, ist eine der grundlegendsten Triebfe-
dern des Handelns. Es kann sich auf verschiedene 
Ebenen manifestieren – sei es das Begehren nach 
Zuneigung, Sexualität und Liebe, nach Macht und 
Einfluss oder nach materiellen Gütern. Unser 
Begehren wird von einer Vielzahl von Faktoren 
beeinflusst, darunter persönliche Geschichte, Be-
ziehungsdynamiken, kulturelle Einflüsse und in-
dividuelle Vorlieben. Mit Begehren kommt aber 
oft auch die Dunkelheit des Zerstörens. Wenn 
unsere Sehnsüchte unerfüllt bleiben oder wenn 
wir von Gier oder Neid getrieben werden, nei-
gen wir dazu, das zu zerstören, was uns im Weg 
steht. Aufbauen meint wiederum einen Transfor-
mationsprozess hin zu neuen und förderlichen 
Lebenschancen, eine Art Neukonstruktion von 
deformierten Möglichkeiten. Herzlichen Dank all 
unseren Autoren*innen, die mit ihren Beiträgen 
diese Ausgabe bereichern. Ihre Arbeit und ihre 
Leidenschaft sind letztlich die Kraft hinter dieser 
Zeitschrift und ich bin dankbar für ihr Engage-
ment. Die Bilder sind wie in jeder Ausgabe eigen-
ständige „Transporter“ des Zeitschriftenthemas 
und laden zusätzlich zur sprachlichen auf einer 
optischen Ebene zu Kontakt und Austausch ein. 
Allen Leser*nnen wünsche ich, dass die Lektüre 
dieser Nummer Inspiration- und Erkenntniszu-
wachs ermöglicht.
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„Alles beginnt mit 
der Sehnsucht“

(Nelly Sachs)


